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Streszczenie:

Tr?dzik pospolity jest cz?st? chorob? skóry wyst?puj?c? zarówno u m?odzie?y, jak i u dzieci. Objawy 
kliniczne s? zró?nicowane w zale?no?ci od wieku,
w którym dojdzie do pojawienia si? zmian. Przewa?nie tr?dzik pojawiaj?cy si? u m?odzie?y czy po 
okresie dojrzewania p?ciowego nie budzi niepokoju
i nie stanowi wskaza? do zlecania bada? diagnostycznych. Je?li natomiast zmiany wyst?puj? u niemowl?t 
lub u dzieci w wieku 1-7 lat, konieczne jest
przeprowadzenie diagnostyki maj?cej na celu wykrycie zaburze? endokrynologicznych, które mog? by? 
odpowiedzialne za powstanie zmian skórnych.
W pracy przedstawiono przegl?d pi?miennictwa dotycz?cego obrazu klinicznego, diagnostyki ró?nicowej 
oraz leczenia tr?dziku u dzieci i m?odzie?y
z uwzgl?dnieniem odr?bno?ci w ka?dej z grup wiekowych.

Abstract:

Acne is a common skin disease both in adolescent and in children. Clinical presentation varies depending 
on the age of onset. Usually onset of acne in
adolescent patients or after puberty is not particularly worrying. Whereas onset of infantile acne or in 
children aged 1-7 years of age acne requires
diagnostic approach to rule out endocrine disorders, which could be responsible for the onset of skin 
lesions. In this study, we report review of current
literature data considering clinical presentation, differential diagnosis and treatment of acne in children 
and in adolescent. Special attention was paid to
demonstrate the differences in all of the presented age groups.


