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Streszczenie:

Prawid?owe rozpoznanie ?0taczki u noworodkai niemowl?ciajest kluczowe dlawdro?enia
odpowiedniego leczeniai uzyskania dobrego efektu terapii. Decyzja o leczeniu jest ngjcz??cig
podejmowana ha podstawie oznaczenia st??eniai szybko?ci narastania bilirubiny we krwi dziecka, z
uwzgl ?dnieniem dojrza?o?ci i wieku noworodka. Skuteczne leczenie zapobiega wyst?pieniu powik?a?
hiperbilirubinemii, istotnych z punktu widzenia rozwoju intelektualnego i fizycznego dziecka. Mimo
dost?pnoci wielu materia?éw rod?owych w praktyce wci?? wyst?puje du?e zré?nicowanie w podej ?ciu
do diagnostyki i leczenia hiperbilirubinemii. Obserwuje si? zaréwno nadmiern? kwalifikacj? do leczenia
w przypadkach niewymagaj ?cych terapii, jak i zbyt liberalne pode ?cie do wysokich st??e? bilirubiny.
Artyku? jest prob? przegl ?du aktualnego pi?miennictwai istnigj?cych rekomendacji dotycz?cych zasad
rozpoznawaniai leczenia ?6?taczki. Autorzy omawig? metody terapii i zasady piel ?gnacji dziecka
podczas leczenia.

Abstract:

Proper diagnosis of jaundice in newborn and infant is crucial for implementing appropriate treatment and
gaining positive therapy outcome. Treatment decision is based on determination of serum concentration
and the speed of billirubin accretion in child’'s blood, taking into consideration newborn maturity and age.
Effective treatment prevents hyperbilirubinaemia complications which are crucial from child’ sintellectual
and physical development perspective. Despite having alot of reference books, in practice thereis great
variability in the attitude towards hyperbilirubinaemia diagnosis and treatment. Both excessive treatment
qualification in non-treatment cases and too liberal attitude towards high billirubin concentrations are
observed. The article is the attempt to review current writings and recommendations in jaundice
diagnosing and treating rules. The authors describe therapy methods and child’ s care rules during
treatment.



