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Streszczenie:

Przedstawione stanowisko zosta?o przygotowane przez cz?onków Polskiego Towarzystwa 
Mukowiscydozy (PTM) i stanowi aktualizacj? wcze?niejszych zalece?. Dokument jest przeznaczony 
przede wszystkim dla lekarzy i dietetyków sprawuj?cych opiek? nad dzie?mi z mukowiscydoz? (ang. 
cystic fibrosis, CF). Zalecenia ?ywieniowe oparte s? na wytycznych stworzonych przez mi?dzynarodowe 
towarzystwa naukowe i zosta?y zaadaptowane do warunków polskich. 

Abstract:

The position statement was prepared by members of the Polish Cystic Fibrosis Society and is an update of 
previous recommendations. It is primarily intended for use by physicians and dieticians who care for 
children with cystic fibrosis. Nutritional recommendations are based on guidelines developed by 
international scientific societies and were adapted to Polish conditions. 


