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Streszczenie:

?2ywienie dojelitowe jest procedur? medyczn? stosowan?, gdy poda? doustna pokarmow jest nieadekwatna
do potrzeb energetycznych lub u pacjenta odnotowuje si? du?y ubytek masy cia?a, zahamowanie
wzrastania lub niewystarczaj ?ce wzrastanie. Wybor odpowiedniego preparatu do ?ywienia dojelitowego
mo~e zapobiega? nie tylko niedo?ywieniu, lecz tak?e problemom jelitowym, takim jak biegunki, zaparcie
stolca, wzd?cia czy bole brzucha. Mo?e rownie? mie? korzystny wp?yw na stabilizacj? glikemii, atak?e
pozytywnie dzia?a? narozwoj mikrobiomu jelitowego u dzieci 2ywionych t? metod?.
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Abstract:

Enteral nutrition isamedical procedure used when the oral supply of food is inadequate to energy needs,
or when the patient is experiencing significant weight loss, growth retardation or insufficient growth.
Choosing the right formulafor enteral nutrition can prevent not only malnutrition, but also intestinal
problems such as diarrhea, constipation, flatulence, and abdominal pain. It can also have a beneficial
effect on the stabilization of glycemic levels and has a positive effect on the devel opment of the intestinal
microbiome in children fed enterally.
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