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Streszczenie:

Ze wzgl?du na stale rosn?cy odsetek noworodków urodzonych drog? ci?cia cesarskiego, w tym ze 
wskaza? pozapo?o?niczych, wa?ne jest ujednolicenie zasad post?powania ze zdrowym noworodkiem 
urodzonym t? drog?. Praktyki stosowane na oddziale powinny sprzyja? przywróceniu zaburzonych przez 
poród zabiegowy prawid?owych mechanizmów adaptacyjnych, rozwojowi laktacji i wi?zi mi?dzy matk? a 
dzieckiem. Proponowane zasady post?powania zosta?y wdro?one jako procedura w?asna w Szpitalu 
Ginekologiczno-Po?o?niczymim. ?wi?tej Rodziny w Warszawie. Szczególne znaczenie mia?o 
dostosowanie post?powania z noworodkiem po ci?ciu cesarskim do zasad upowszechniania i wspierania 
karmienia piersi?.

Abstract:

Due to a constantly rising percentage of infants delivered by cesarean section (non-obstetric indications 
included), it is important to unify guidelines of treatment for healthy infants from operative delivery. The 
clinical practices should encourage the restoration of natural adaptation mechanisms, such as the 
development of lactation and the bond between the mother and the child- hampered by such operations. 
The proposed rules of procedure have been introduced as invented procedure at the Holly Family 
Obstetrics and Gynaecology Hospital in Warsaw. The introduction to infants’breast-feeding, that had gone 
through caesarean section, as well as its wide spread implementation have been the major achievements of 
the hospital.


