Tytu?: Coto jest zespd? metaboliczny u dzieci? / What does metabolic syndrome in children mean?

S?owa kluczowe: nadci?nienie t?tnicze zaburzenia lipidowe oty?0?? dzieci
Keywords. children dydlipidemia obesity arterial hypertension

Autorzy:

Wojciech Ja?czyk - <p>Klinika Gastroenterologii, Hepatol ogii, Zaburze? Od?ywianiai Pediatrii Instytut
"Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka" Warszawa</p>

Piotr Socha - <p>Klinika Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburze? Od?ywianiai Pediatrii Instytut
"Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka", Warszawa</p>

Mieczys?aw Litwin
Streszczenie:

Wzrost cz?sto?ci wyst?powania zespo?u metabolicznegou dzieci i m?odzie?y w ostatnich latach budzi
corazwiksze zainteresowanie i niepokoj. Jak wykaza?yliczne badania, zdefiniowanie zespo?u
metabolicznegou dzieci jest trudnigjsze ni? u doros?ych. Przedstawiamyzmienig ?ce si? podej ?cie do
zasad diagnostyki zespo?umetabolicznego u dzieci na przestrzeni ostatnichdwudziestu lat.

Abstract:

There has been a growing concern about the increasingpreval ence of metabolic syndrome among children
andadol escents in the recent years. Many studies showedthat metabolic syndrome is difficult to define

strictlyin pediatric population. We describe the changing approachto diagnosing metabolic syndromein
childrenthroughout the last twenty years.



