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Streszczenie:

Skéra pe?i wa?n? rol? bariery fizykochemicznej, ktdra chroni przed utrat? wody, urazami
mechanicznymi, promieniami UV, przenikaniem alergenéw, drobnoustrojow i substancji dra?ni?cych.
Bior?c udzia? w utrzymaniu homeostazy ustroju, odgrywa jedn? z kluczowych rol w adaptacji do ?ycia.
Budowa i funkcjonowanie skory noworodkéw, niemowl 2t i ma?ych dzieci ro™i si? istotnie od skory 0sdb
doros?ych. Bariera ochronna skory jest zaburzona, jg przepuszczalno?? — zwi?kszona, a mechanizmy
termoregul acyjne s? niedojrza?e. Wp?ywa to nawi?ksz? wra?liwo??, sk?o0nno?? do podra?nie? i
cz?stszego wyst?powania odczyndw aergicznych.W pracy przedstawiono ré?nice anatomiczne i
czynno?cioweskory dzieci. Omoéwiono metody piel ?gnacji skéryzdrowej i zmienionegj chorobowo oraz
post?powaniew leczeniu blizn u dzieci.

Abstract:

Skin plays an important role as a barrier against transepidermalwater lost, mechanical trauma, UV
radiation,alergens, microorganisms and irritating substancespenetration. By regulating homeostasisit
takes fundamental part in adaptation to life. In comparison to adults in neonates, infants and young
children there are some essential differences of the skin anatomy andphysiology. Normal barrier function
Is disrupted, skin permeability isincreased and the thermoregulation mechanisms reveal immaturity. It
causes skin hypersensitivity and higher prevalence of irritations and allergic reactions. Thisreview article
presents anatomical and physiological differencesin the infant’s skin. Carepractices of healthy and
pathologically changed skin, as well as therapeutic management in scars were al so discussed.



