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Streszczenie:

Oseltamiwir (Tamiflu) jest jednym z leków przeciwwirusowych rekomendowanych przez 
mi?dzynarodowe organizacje zdrowotne (WHO, CDC)w leczeniu i profilaktyce grypy. W ci?gu ostatnich 
kilku lat ukaza?y si? prace, wskazuj?ce na brak istotnych korzy?ci ze stosowania inhibitorów 
neuraminidazy, a ko?cowy raport opublikowano w British Journal of Medicine. Równolegle ukazuj? si? 
prace ?wiadcz?ce o pozytywnych efektach leczenia oseltamiwirem. Wyniki bada? wzbudzaj? liczne 
dyskusje zarówno w?ród lekarzy i epidemiologów, jak i przedstawicieli firm farmaceutycznych, 
organizacji rz?dowych, zdrowia publicznego.

Abstract:

Oseltamivir (Tamiflu) is the antiviral drugs recommended by international health organizations (WHO, 
CDC) in the treatment and prevention of influenza. In recent years, studies indicating no significant 
benefits from the use of neuraminid ase inhibitors appeared, and the final report was published in the 
British Journal of Medicine. Simultaneously, there are other papers indicating the positive effects of 
treatment with oseltamivir. The results provokeda discussion among doctors, epidemiologists and 
representatives of pharmaceutical companies, government organizations, public health.


