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Streszczenie:

Zabieg operacyjny u pacjenta z cukrzyc? zaburza równowag?hormonaln? organizmu, mog?c prowadzi? 
doostrej hiperglikemii i jej konsekwencji metabolicznych.Hiperglikemia w okresie oko?ooperacyjnym 
wi??e si?ponadto ze zwi?kszonym ryzykiem powik?a? w postacizaka?e? i trudno?ci w gojeniu si? ran. 
Najlepsz? metod?utrzymania oko?onormoglikemii w okresie oko?ooperacyjnymjest do?ylna 
insulinoterapia, ale w cz??ciprzypadków mo?na zastosowa? z dobrym skutkieminny rodzaj leczenia. W 
celu uzyskania najlepszegowyrównania metabolicznego u pacjentów z cukrzyc?w okresie 
oko?ooperacyjnym, tworzone s? mi?dzynarodowewytyczne. Poni?szy artyku? jest prób? 
zebraniaaktualnych zalece? w tym zakresie.

Abstract:

Surgical procedure in diabetic patient disturbs endocrinehomeostasis and could result in acute 
hyperglycemiaand its metabolic consequences. Moreover,perioperative hyperglycemia is connected with 
excessiverisk of wound infection and problems with woundhealing. The best method to maintain 
normoglycemiais continuous intravenous insulin therapy but in somecases other methods of treatment 
may be useful. Toachieve the best possible metabolic control in diabeticpatients in perioperative period 
international guidelinesare being established. The aim of this article is to gathercurrent recommendations 
in this subject.


